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भारत सरकार  
पृथ्वी विज्ञान मंत्रालय  

भारत मौसम विज्ञान विभाग 

 
प्रेस विज्ञप्ति 

तारीखः 05 नवंबर, 2026 
जारी करने का समय:1325 घंटे 

 
विषय: इस सप्ताह तमिलनाडु और तटीय आंध्र प्रदेश में, तथा 5 से 8 नवंबर, 2026 के दौरान केरल में कह ीं-कह ीं भारी बारिश होने 
की संभावना है। 
 
आज, 05 नवंबर, 2026 को सुबह 08:30 बजे IST तक पिछले 24 घंटों में दर्ज किया गया मौसम: 

❖ तेलंगाना और तटीय आंध्र प्रदेश में अत्यधिक भारी बारिश (≥ 21 सेमी) दर्ज की गई है। 
❖ तमिलनाडु में भारी बारिश (7-11 सेमी) दर्ज की गई है।  

मौसम प्रणालिय ाँ, पूर्वानुमान और चेतावनिय ाँ (अनुलग्नक I और II): 

❖ पूर्वी तेलंगाना और उससे सटे तटीय आंध्र प्रदेश के ऊपर बना डिप्रेशन, 4 तारीख को उसी के्षत्र में एक 'वेल-मार्क ड् लो प्रेशर 
एरिया' (स्पष्ट कम दबाव वाले के्षत्र) में कमजोर हो गया। आज सुबह 05:30 बजे IST पर यह और कमजोर होकर एक 'लो 
प्रेशर एरिया' (कम दबाव वाला के्षत्र) में बदल गया और आज, 5 नवंबर 2026 को सुबह 08:30 बजे IST तक यह और भी 
कमजोर हो गया। हाल ाँकि, इससे जुड़ा साइक्लोनिक सर्कु लेशन (चक्रवाती परिसंचरण) अभी भी उसी के्षत्र में निचले वायुमंडलीय 
स्तरों पर बना हुआ है। 

❖ निचले वायुमंडलीय स्तरों पर, दक्षिण-पश्चिमी उत्तराखंड के ऊपर एक 'अपर एयर साइक्लोनिक सर्कु लेशन' (ऊपरी वायुमंडलीय 
चक्रवाती परिसंचरण) मौजूद है। 

❖ निचले वायुमंडलीय स्तरों पर, पूर्वी हवाओं (ईस्टरलीज़) में एक 'ट्रफ' (गर्त) दक्षिण केरल तट के पास दक्षिण-पूर्वी अरब सागर 
से लेकर कर्नाटक तट के पास पूर्वी-मध्य अरब सागर तक फैली हुई है। 

❖ निचले वायुमंडलीय स्तरों पर, उप-हिमालयी पश्चिम बंगाल, सिक्किम और आसपास के के्षत्रों के ऊपर एक 'अपर एयर 
साइक्लोनिक सर्कु लेशन' मौजूद है। 

❖ निचले वायुमंडलीय स्तरों पर, दक्षिणी असम और उससे सटे ब ांग्लादेश के ऊपर एक 'अपर एयर साइक्लोनिक सर्कु लेशन' मौजूद 
है। 

❖ मध्य वायुमंडलीय स्तरों पर, एक 'वेस्टर्न डिस्टर्बेंस' (पश्चिमी विक्षोभ) एक 'ट्रफ' के रूप में लगभग 69° पूर्वी देश ांतर (Long. 
69°E) के साथ, 28° उत्तरी अक्षांश (Lat. 28°N) के उत्तर की ओर स्थित है। 

❖ 10 नवंबर से एक नया 'वेस्टर्न डिस्टर्बेंस' (पश्चिमी विक्षोभ) पश्चिमी हिमालयी के्षत्र को प्रभावित कर सकता है। 

ऊपर बताई गई प्रणालियों के असर से, निम्नलिखित मौसम की संभावना है: 

दक्षिण प्रायद्वीपीय भारत: 

❖ 5-6 नवंबर और 9-11 नवंबर के दौरान तमिलनाडु, पुडुचेरी और कराईकल में; 5-11 नवंबर के दौरान तटीय आंध्र प्रदेश और 
यनम, तटीय कर्नाटक, केरल और माहे, लक्षद्वीप, रायलसीमा और दक्षिण आंतरिक कर्नाटक में; 5 नवंबर को उत्तरी आंतरिक 
कर्नाटक में; और 5-7 नवंबर के दौरान तेलंगाना में कह ीं-कह ीं या कुछ जगहों पर बारिश होने की संभावना है। 

❖ 7-8 नवंबर के दौरान तमिलनाडु, पुडुचेरी और कराईकल में काफी व्यापक से लेकर व्यापक बारिश होने की संभावना है। 



 

 

❖ 5-9 नवंबर के दौरान तटीय आंध्र प्रदेश और यनम, रायलसीमा, तमिलनाडु, पुडुचेरी और कराईकल में; और 5 नवंबर को 
तेलंगाना में कह ीं-कह ीं आंधी-तूफान, बिजली गिरने और तेज हवाएं (30-40 किमी प्रति घंटा की रफ्तार, जो 50 किमी प्रति 
घंटा तक पह ुंच सकती है) चलने की संभावना है। 

❖ 5-9 नवंबर के दौरान केरल और माहे में; 5-6 नवंबर के दौरान तटीय कर्नाटक और लक्षद्वीप में; और 5-7 नवंबर के दौरान 
दक्षिण आंतरिक कर्नाटक में कह ीं-कह ीं आंधी-तूफान आने और बिजली गिरने की संभावना है। 

❖ 5-11 नवंबर के दौरान तटीय आंध्र प्रदेश और यनम, तमिलनाडु, पुडुचेरी और कराईकल में; 5-8 नवंबर के दौरान केरल और 
माहे में; और 5 नवंबर को दक्षिण आंतरिक कर्नाटक में कह ीं-कह ीं भारी बारिश होने की संभावना है। 

❖ 5-9 नवंबर के दौरान तटीय आंध्र प्रदेश और यनम तथा रायलसीमा में सतह पर तेज हवाएं चलने की संभावना है। 
❖ पूर्वी भारत: 
❖ 5-7 नवंबर के दौरान अंडमान और निकोबार द्वीप समूह तथा ओडिशा में; और 9-11 नवंबर के दौरान गंगा के मैदानी पश्चिम 

बंगाल और झारखंड में कह ीं-कह ीं या कुछ जगहों पर बारिश होने की संभावना है। 
❖ 8-11 नवंबर के दौरान अंडमान और निकोबार द्वीप समूह में काफी व्यापक से लेकर व्यापक बारिश होने की संभावना है। 
❖ 5-6 नवंबर के दौरान ओडिशा में कह ीं-कह ीं आंधी-तूफान, बिजली कड़कने और तेज हवाएं (30-40 किमी प्रति घंटा की रफ्तार, 

जो 50 किमी प्रति घंटा तक पह ुंच सकती है) चलने की संभावना है। 
❖ 9-11 नवंबर के दौरान अंडमान और निकोबार द्वीप समूह में कह ीं-कह ीं भारी बारिश होने की संभावना है। 

पूर्वोत्तर भारत: 

❖ 5 नवंबर और 9-11 नवंबर के दौरान अरुणाचल प्रदेश में; 8-11 नवंबर के दौरान असम और मेघालय में; तथा 5-11 नवंबर 
के दौरान नागालैंड, मणिपुर, मिजोरम और त्रिपुरा में कह ीं-कह ीं बारिश होने की संभावना है। 

❖ 9-10 नवंबर के दौरान अरुणाचल प्रदेश में; और 9-11 नवंबर के दौरान असम, मेघालय, नागालैंड, मणिपुर, मिजोरम और 
त्रिपुरा में कह ीं-कह ीं भारी बारिश होने की संभावना है। 

उत्तर-पश्चिम भारत: 

❖ 5 नवंबर और 10 नवंबर को जम्मू-कश्मीर-लद्दाख-गिलगित-बाल्टिस्तान-मुजफ्फराबाद में; 10-11 नवंबर के दौरान हिमाचल 
प्रदेश में; और 8-9 नवंबर के दौरान उत्तराखंड में कह ीं-कह ीं बारिश होने की संभावना है। 

❖ 10 नवंबर को जम्मू-कश्मीर-लद्दाख-गिलगित-बाल्टिस्तान-मुजफ्फराबाद में कह ीं-कह ीं भारी बारिश होने की संभावना है। 

पश्चिम और मध्य भारत: 

❖ इस सप्ताह पश्चिम और मध्य भारत में मौसम में कोई खास बदलाव होने की संभावना नह ीं है। 

अगले 4 दिनों के दौरान दिल्ली/NCR में मौसम की स्थिति और पूर्वानुमान (अनुलग्नक III देखें)  

अधिक जानकारी के लिए, कृपया राष्ट्रीय मौसम बुलेटिन देखें: 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php 
जिला-वार चेतावनियों के लिए: https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 
मछुआरों की चेतावनी के लिए: https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php 

सबसे ज़्यादा बारिश (≥ 7 cm) (कल 0830 बजे IST से आज 0830 बजे IST तक अलग-अलग मौसम विभाग में) दर्ज की गई: 

❖ तेलंगाना: असवाराओपेटा (बद्राद्री कोठागुडेम) 34 
❖ तटीय आंध्र प्रदेश: एलुरु 22 
❖ तमिलनाडु: थुदियालुर 10| 

https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php


 

 

                                                                      
 
 

                                                                         अनुलग्नक I 
 

          
               

• जैसे-जैसे लीड पीरियड बढ़ता है पूर्वानुमान सटीकता कम हो जाती है।                                         

 
                                                                                             
 
                                                                                        
                                                                                    
 
 
                                                                                       



 

 

 
 
 
 
 
                                                                                    

                                                                                        अनुलग्नक II 
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• नारंगी और लाल रंग की चेतावनियों के आधार पर कार्रवाई की जा सकती है।  
• असुरक्षित के्षत्रों में भारी वर्षा की चेतावनी के लिए शहरी और पहाड़ी के्षत्रों में कार्रवाई शुरू की जा सकती है।  
• जैसे-जैसे समय बढ़ता है, पूर्वानुमान की सटीकता कम होती जाती है। 

अगले प ाँच दिनों के लिए जिलेवार विस्तृत बहु-जोखिम मौसम चेतावनी यह ाँ उपलब्ध है 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/distr ictWiseWarningGIS.php 

   

                                                                                         अनुलग्नक III 

 
05 नवंबर से 08 नवंबर 2026 के दौरान दिल्ली/NCR में मौसम का पूर्वानुमान 
 
पिछला मौसम: 
पिछले 24 घंटों के दौरान दिल्ली में अधिकतम तापमान में 1°C की वृद्धि हुई है, जबकि न्यूनतम तापमान में कोई बड़ा बदलाव नह ीं 
आया है। पिछले 24 घंटों में दिल्ली में अधिकतम तापमान 27-30°C और न्यूनतम तापमान 16-17°C के बीच दर्ज किया गया। 
पिछले 24 घंटों के दौरान, दिल्ली के कुछ हिस्सों में न्यूनतम तापमान सामान्य से काफी अधिक (3.1°C से 5.0°C) रहा, जबकि बाकी 
हिस्सों में यह सामान्य (-1.5°C से 1.5°C) रहा। इसी तरह, दिल्ली के कुछ हिस्सों में अधिकतम तापमान सामान्य से काफी कम (-
3.1°C से -5.0°C) रहा, जबकि बाकी हिस्सों में यह सामान्य (-1.5°C से 1.5°C) रहा। सफदरजंग हवाई अड्डे पर हल्का कोहरा देखा 
गया। यह ाँ सुबह 06:30 से 09:00 IST के बीच सबसे कम दृश्यता (visibility) 700 मीटर दर्ज की गई, जो आज, 05.11.2026 को 
सुबह 09:30 IST तक धीरे-धीरे सुधरकर 800 मीटर हो गई। पिछले 24 घंटों के दौरान दिल्ली में आसमान मुख्य रूप से साफ रहा 
और पश्चिमी दिशा से 16 किमी प्रति घंटे तक की गति से हवाएं चल ीं। आज सुबह के समय भी आसमान मुख्य रूप से साफ रहा और 
पश्चिमी दिशा से 15 किमी प्रति घंटे तक की गति से हवाएं चल ीं। 
 
मौसम का पूर्वानुमान: 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 

 

 
05.11.2026: आसमान मुख्य रूप से साफ रहेगा। दिल्ली में अधिकतम तापमान 28-30°C के बीच रहने की संभावना है। दिल्ली के 
कई इलाकों में अधिकतम तापमान सामान्य से कम (-1.5°C से -3.0°C) रहेगा। दोपहर के समय उत्तर-पश्चिम दिशा से हवाएं चलने 
की संभावना है, जिनकी गति 18 किमी प्रति घंटे तक पह ुँच सकती है। शाम और रात के समय हवा की गति धीमी रहेगी और उत्तर-
पश्चिम दिशा से 05 किमी प्रति घंटे तक हो सकती है। 06.11.2026: आसमान मुख्य रूप से साफ रहेगा। सुबह के समय कुछ जगहों 
पर हल्का कोहरा/ध ुंध रह सकती है। दिल्ली में अधिकतम तापमान 27°C से 29°C और न्यूनतम तापमान 15°C से 17°C के बीच 
रहने की संभावना है। दिल्ली के ज्यादातर इलाकों में न्यूनतम तापमान सामान्य के आसपास (-1.5°C से 1.5°C) रहेगा, जबकि 
अधिकतम तापमान सामान्य से नीचे (-1.6°C से -3.0°C) रहने की उम्मीद है। सुबह के समय मुख्य रूप से पश्चिमी दिशा से हवाएं 
चलेंगी, जिनकी गति 12 किमी प्रति घंटा तक हो सकती है। दोपहर के समय हवा की गति बढ़कर 18 किमी प्रति घंटा तक हो सकती 
है और य ेउत्तर-पश्चिम दिशा से चलेंगी। शाम और रात के समय हवा की गति धीमी रहेगी, जो धीरे-धीरे उत्तर-पश्चिम दिशा से 05 
किमी प्रति घंटा तक हो सकती है। 
 
07.11.2026: आसमान मुख्य रूप से साफ रहेगा। सुबह के समय कुछ जगहों पर हल्का कोहरा/ध ुंध रह सकती है। दिल्ली में अधिकतम 
तापमान 27°C से 29°C और न्यूनतम तापमान 15°C से 17°C के बीच रहने की संभावना है। दिल्ली के ज्यादातर इलाकों में 
न्यूनतम तापमान सामान्य से ऊपर (1.6°C से 3.0°C) रहेगा, जबकि अधिकतम तापमान सामान्य से नीचे (-1.6°C से -3.0°C) रहने 
की उम्मीद है। सुबह के समय मुख्य रूप से उत्तर-पश्चिम दिशा से हवाएं चलेंगी, जिनकी गति 10 किमी प्रति घंटा तक हो सकती है। 
दोपहर के समय हवा की गति बढ़कर 15 किमी प्रति घंटा तक हो सकती है और ये उत्तर-पश्चिम दिशा से चलेंगी। शाम और रात के 
समय हवा की गति धीमी रहेगी, जो धीरे-धीरे उत्तर-पश्चिम दिशा से 05 किमी प्रति घंटा तक हो सकती है। 
 
08.11.2026: आसमान मुख्य रूप से साफ रहेगा। सुबह के समय कुछ जगहों पर हल्का कोहरा/ध ुंध रह सकती है। दिल्ली में अधिकतम 
तापमान 27°C से 29°C और न्यूनतम तापमान 14°C से 16°C के बीच रहने की संभावना है। कई जगहों पर न्यूनतम तापमान 
सामान्य के करीब (-1.5°C से 1.5°C) रहेगा, जबकि दिल्ली के ज्यादातर इलाकों में अधिकतम तापमान सामान्य से नीचे (-1.6°C से 
-3.0°C) रहने के आसार हैं। सुबह के समय मुख्य रूप से उत्तर-पूर्व दिशा से हवाएं चल सकती हैं, जिनकी गति 08 किमी प्रति घंटा 
तक हो सकती है। दोपहर के समय हवा की दिशा बदलकर दक्षिण-पूर्व हो जाएगी और इसकी गति बढ़कर 10 किमी प्रति घंटा तक 
पह ुंच सकती है। शाम और रात के समय हवा पूर्व दिशा से चलेगी और इसकी गति बढ़कर 15 किमी प्रति घंटा तक हो सकती है। 
 
 
 
 
बहुत भारी बारिश के कारण संभावित असर और सुझाए गए उपाय: 

❖ 5 से 11 नवंबर के दौरान तटीय आंध्र प्रदेश और यनम, तथा तमिलनाडु, पुडुचेरी और कराईकल में; 5 से 8 नवंबर के 
दौरान केरल और माहे में; और 5 नवंबर को दक्षिण आंतरिक कर्नाटक में कह ीं-कह ीं भारी बारिश होने की संभावना है। 

संभावित असर: 
❖ पेड़ों की टहनिय ाँ टूट सकती हैं और केले, पपीते, सहजन जैसे छोटे पेड़ उखड़ सकते हैं। तेज़ हवा और बारिश से बागवानी और 

खड़ी फसलों को नुकसान हो सकता है। 
❖ तेज़ हवा और बारिश के कारण कमज़ोर ढ ांचों को आंशिक नुकसान हो सकता है। 
❖ भारी बारिश के कारण कच्चे घरों/दीवारों, झोपड़ियों और सड़कों को मामूली नुकसान हो सकता है। 
❖ हल्की चीज़ें उड़ सकती हैं। 
❖ छोटे जहाज़, ट्रॉलर और नावें प्रभावित हो सकती हैं। 
❖ भारी बारिश और तेज़ हवाओं के कारण सड़क और रेल यातायात प्रभावित हो सकता है। 
❖ निचले इलाकों में कह ीं-कह ीं भूस्खलन, कीचड़ का बहाव, ज़मीन खिसकने, जलभराव और बाढ़ की स्थिति बन सकती है। 
❖ भारी बारिश के कारण कभी-कभी दृश्यता (visibility) कम हो सकती है। 
❖ हेलीकॉप्टर सेवाएँ प्रभावित हो सकती हैं। 

 
सुझाए गए उपाय: 



 

 

❖ लोगों को सलाह दी जाती है कि वे मौसम की बिगड़ती स्थिति पर नज़र रखें और ज़रूरत पड़ने पर सुरक्षित स्थानों पर जाने 
के लिए तैयार रहें। 

❖ सुरक्षित आश्रय लें; पेड़ों के नीचे आश्रय न लें, क्योंकि बिजली गिर सकती है। 
❖ बिजली गिरने की आशंका होने पर, बिजली/इलेक्ट्रॉनिक उपकरणों का प्लग निकाल दें, तुरंत जलाशयों से बाहर निकलें और 

बिजली का संचालन करने वाली सभी चीज़ों से दूर रहें। 
❖ पर्यटन और मनोरंजक गतिविधियों को नियंत्रित किया जाना चाहिए। 
❖ तट के पास और समुद्र में होने वाली गतिविधियों को समझदारी से नियंत्रित किया जाना चाहिए। 
❖ हेलीकॉप्टर सेवाओं को नियंत्रित किया जाना चाहिए। 

 
भारी बारिश की संभावना को देखते हुए कृषि-मौसम सलाह 
 

❖ तटीय आंध्र प्रदेश में, जलभराव को रोकने के लिए धान, कपास, अरहर, मक्का, गन्ना, म ूंगफली, ज्वार, बाजरा, हल्दी, अदरक 
और सब्जियों के खेतों, तथा केले, पपीते और कॉफी के बागानों से अतिरिक्त बारिश का पानी निकाल दें। धान और गन्ने की 
जो फसलें गिर गई हैं, उन्हें जह ाँ तक संभव हो सीधा करें और आगे के नुकसान से बचाने के लिए सहारा दें। जिन खेतों में 
पानी भरा हुआ है, वह ाँ मक्का, म ूंग, उड़द, ज्वार, चना और म ूंगफली की बुवाई तब तक न करें, जब तक कि अतिरिक्त पानी 
निकल न जाए और मिट्टी में नमी की मात्रा सही स्तर पर न आ जाए। केले और पपीते के बागानों को सहारा दें, और छोटे 
पौधों तथा सब्जियों को ख ूंटे (stake) लगाकर सहारा दें। 

❖ तमिलनाडु में, धान, मक्का और कैसुरीना (casuarina) की फसलों से अतिरिक्त पानी निकालने के लिए उचित जल निकासी 
की व्यवस्था करें, और केले के बागानों को सहारा दें। गन्ने की जड़ों के पास पानी जमा होने से रोकने के लिए खेतों की 
नालियों को तुरंत खोल दें। 

❖ केरल में, खड़ी फसलों वाले खेतों में पानी की उचित निकासी सुनिश्चित करें। रबी धान की रोपाई तभी करें जब खेत की 
स्थिति इसके अनुकूल हो। केले की रोपण के लिए ऐसे गड्ढे तैयार करें जह ाँ पानी आसानी से निकल सके। केले और पपीते 
के बागानों को सहारा दें; साथ ही, तेज हवाओं से होने वाले नुकसान को कम करने के लिए छोटे पौधों और सब्जियों को ख ूंटे 
लगाकर सहारा दें। 

❖ तेलंगाना में, जलभराव से बचने के लिए धान, मक्का और कपास के खेतों से अतिरिक्त बारिश का पानी निकाल दें। धान के 
जो पौधे गिर गए हैं, उन्हें सीधा रखने के लिए उनके बंडल (गुच्छे) बनाकर सहारा दें। जह ाँ आवश्यक हो, वह ाँ धान की बालियों 
पर 5% नमक (सोडियम क्लोराइड) का घोल छिड़कें , ताकि पके हुए दानों में अंकुरण न हो। 

❖ दक्षिण आंतरिक कर्नाटक में, धान, अदरक और अन्य खड़ी फसलों के खेतों में पानी की उचित निकासी बनाए रखें। जह ाँ तक 
संभव हो, तैयार (पकी हुई) फसलों की तुरंत कटाई कर लें और जो फसल पहले ही काटी जा चुकी है, उसे सुरक्षित स्थानों पर 
पह ुँचा दें। केले और पपीते के बागानों को सहारा दें, और तेज हवाओं वाले के्षत्रों में छोटे पौधों तथा सब्जियों को ख ूंटे लगाकर 
सहारा दें। 
 

तूफ़ान / तेज़ हवाओं के संभावित असर के लिए कृषि-मौसम सलाह 

❖ कटी हुई फ़सल को सुरक्षित जगहों पर ले जाएं या खेतों में ही तिरपाल से ढक दें। तेज़ ज़मीनी हवाओं से फ़सल के 
उड़ने या बिखरने के जोखिम को कम करने के लिए कटी हुई फ़सल को मज़बूती से ब ांधें और ढककर रखें। 

❖ तेज़ हवाओं के कारण फ़सल को गिरने से बचाने के लिए बागवानी फ़सलों को य ांत्रिक सहारा दें और सब्ज़ियों व छोटे 
फलों के पौधों को सहारा (स्टेक िं ग) दें। 

पशुधन / पोल्ट्री / मत्स्य पालन पर भारी बारिश के संभावित असर के लिए सलाह 

❖ भारी बारिश के दौरान जानवरों को शेड के अंदर रखें और उन्हें संतुलित चारा दें। 
❖ चारे को खराब होने से बचाने के लिए सुरक्षित जगह पर रखें। 
❖ तालाबों के चारों ओर जाली के साथ पानी निकालने का रास्ता (आउटलेट) बनाएं ताकि अतिरिक्त पानी निकल सके 

और पानी ओवरफ़्लो होने पर मछलिय ां बाहर न निकल पाएं। 



 

 

संकेत और संक्षिप्त नाम: 

❖ भारी बारिश: 64.5-115.5 मिमी; बहुत भारी बारिश: 115.6-204.4 मिमी; अत्यधिक भारी बारिश: >204.4 मिमी। 
❖ Obsy: वेधशाला (Observatory); Automatic Weather Station; ARG: Automatic Rain Gauge; dist: ज़िला; NH: 

नेशनल हाईवे; KVK: कृषि विज्ञान कें द्र; DVC: दामोदर वैली कॉर्पोरेशन; PTO: पार्ट टाइम ऑफिस; Aero: एयरोड्रोम; IAF: 
भारतीय वायु सेना। 

❖ मौसम संबंधी उप-विभागों का के्षत्र-वार वर्गीकरण: 
❖ उत्तर-पश्चिम भारत: पश्चिमी हिमालयी के्षत्र (जम्मू-कश्मीर-लद्दाख-गिलगित-बाल्टिस्तान-मुज़फ़्फ़राबाद, हिमाचल प्रदेश और 

उत्तराखंड); पंजाब, हरियाणा, चंडीगढ़ और दिल्ली; पश्चिमी उत्तर प्रदेश, पूर्वी उत्तर प्रदेश, पश्चिमी राजस्थान और पूर्वी 
राजस्थान। 

❖ मध्य भारत: पश्चिमी मध्य प्रदेश, पूर्वी मध्य प्रदेश, विदर्भ और छत्तीसगढ़। 
❖ पूर्वी भारत: बिहार, झारखंड, उप-हिमालयी पश्चिम बंगाल और सिक्किम; ग ांगेय पश्चिम बंगाल, ओडिशा और अंडमान और 

निकोबार द्वीप समूह। 
❖ उत्तर-पूर्व भारत: अरुणाचल प्रदेश, असम और मेघालय तथा नागालैंड, मणिपुर, मिज़ोरम और त्रिपुरा। 
❖ पश्चिमी भारत: गुजरात के्षत्र, सौराष्ट्र और कच्छ, तटीय महाराष्ट्र (कोंकण) और गोवा, मध्य महाराष्ट्र और मराठवाड़ा। 
❖ दक्षिण भारत: तटीय आंध्र प्रदेश और यनम, तेलंगाना, रायलसीमा, तटीय कर्नाटक, उत्तरी आंतरिक कर्नाटक, दक्षिणी आंतरिक 

कर्नाटक, केरल और माहे, तमिलनाडु, पुडुचेरी और कराईकल तथा लक्षद्वीप। 

 



 

 

 
 



 

 

 

 
 

 

 

 


